SEJOUR INSOLITE EN BIVOUAC
SUR-MESURE

ECRINS

géjours Movd'a.gwe

* Niveau : Niveau 1
e Massif : Brianconnais et Ecrins
e 2 jours

Coupez avec le quotidien et reconnectez-vous a I'essentiel.
Le temps d’'un week-end ou de plusieurs jours, vivez une
expérience immersive en pleine nature a travers un séjour « 1- 10 personnes (Confirmé a partir de 1
bivouac sur mesure, entre aventure, grands espaces et )

simplicité. Associez le plaisir du bivouac a vos passions : R
randonnée, escalade, alpinisme ou via ferrata, autant de Tarifs :

manieres uniques de découvrir la montagne au rythme de vos | partir de 70€ par personne. PRIX SUR
envies. DEVIS

Dormir sous les étoiles, cuisiner face aux sommets, écouter le
silence des montagnes au lever du jour... Ici, chaque instant
invite a ralentir, respirer profondément et retrouver une
véritable sensation de liberté.

Seul, entre amis ou en famille, ces séjours sont pensés
comme une parenthése hors du temps, loin du bruit, des
écrans, dans des lieux sauvages et préservés.

Séjour de 2 jours ou plus pour déconnecter. Retrouver la
nature. Et vivre I'aventure autrement.

NB : Nous vous proposons cette prestation
UNIQUEMENT en engagement privé a la date de votre
choix, seul, entre amis ou pour votre famille.

Déroulement du séjour

EXEMPLES DE SEJOURS INSOLITES

Randonnée sauvage et bivouac

Spécialistes du secteur et passionnés de montagne, nous mettrons notre connaissance du terrain au service de
votre aventure pour vous faire découvrir des itinéraires sauvages, des vallons préservés et des lieux de bivouac
insolites, loin des foules et des sentiers fréquentés.

Que ce soit au bord d’un lac d'altitude, face a un sommet emblématique ou dans une clairiere isolée au coeur
des mélézes, chaque bivouac est choisi avec soin pour vous offrir une immersion totale dans la nature.
L'objectif : prendre le temps, marcher a votre rythme, profiter des paysages et vivre une expérience
authentique, simple et dépaysante.

Escalade, grandes voies et bivouac aux Tenailles de Montbrison

Installez votre camp de base dans une prairie, a I'ombre des mélézes encore vert fluo, au pied des splendides
Tenailles de Montbrison.

A proximité d’une source d’eau pure, nous profiterons d’un véritable petit paradis pour accéder a différents
objectifs d’escalade.

Au programme : de magnifiques grandes voies de 150 a 400 m de longueur, mais aussi un superbe secteur de
couenne secret, proposant des voies du 5b au 7b4ROC ECRINS -

(Variantes possibles dans le vallon deéard\gqllﬂjlgiﬁ@rﬁéa_ "Z'gﬁg fdeAval, dans es Cerces, le Queyras ou les Ecrins.)
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Alpinisme et bivouac

Vous avez toujours révé de dormir sur un glacier ou en haute montagne, avec a la clé I'ascension d’'un sommet
qui vous tient a cceur ? Nous vous proposons d’organiser cette expérience unique et inoubliable.
Exemple : Pic Coolidge avec bivouac sur le glacier Noir

C’est vous qui définissez le niveau d’engagement, les dénivelés et les activités que vous souhaitez pratiquer.
Nous construirons ensuite un séjour sur mesure, adapté a vos envies et a votre groupe.

NB : le programme de nos séjours est donné a titre indicatif. Le guide reste seul juge du

programme qu’il peut modifier a tout instant, pour des raisons de sécurité, en fonction des
conditions météorologiques, ou bien par rapport au niveau physique et technique des participants.

Projet pédagogique

Le maitre mot est "Adaptation" : nous nous adapterons a vos envies selon ce que vous voulez apprendre ou tout
simplement profiter de I'organisation que nous vous proposerons.

Nombre de participants

Nous definirons ensemble le nombre de participant en fonction de I'itinéraire et des activités prevues.
Chaque séjour sera soumis a un nombre minimal et maximal de participants.

Ce séjour est proposée UNIQUEMENT en engagement privé et pour les groupes constitués.
Contactez-nous pour un devis.

NB : Pour les conditions d’annulation des séjours privatisés (groupes constitués) merci de vous référer a
nos conditions de vente

Matériel a prévoir

Nous créerons une liste de matériel sur-mesure par rapport a I'itinéraire et activités choisis.

A savoir que nous proposons du matériel a la location pour chaque activité.

Avertissements Haute Montagne

Impondérables

La pratique de certaines activités sont soumises a différents éléments que nous ne pouvons parfois ni anticiper,
ni maitriser ; nous pouvons par conséquent étre amenés a modifier le programme de nos séjours haute
montagne pour diverses raisons :

Si la météorologie et/ou les conditions nivologiques ne permettent pas de réaliser le programme prévu et/ou
s'il survient un retard dans I'ouverture ou une fermeture anticipée d’une remontée mécanique ou d’un refuge,
dans ces cas nous vous proposerons un programme alternatif parfois le jour méme du départ.

N . s . ROC ECRINS - . .
NB : Dans le cas ou le guide considere que le bivouac pourraslt mettre en danger |I'un des participants ou lui
méme, il pourra vous proposer une algerhative gidrde quisteres stagenMers vous engagez dans tous les cas a
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accepter un plan B.
Normes d’encadrement

Les conditions de la montagne évoluent au cours de |'été et peuvent parfois modifier les normes d’encadrement
pour chaque ascension. Les normes d’encadrement définissent le nombre de personnes que le guide de haute
montagne peut encadrer pour chaque course ; elles sont définies en fonction des capacités d’assurage
qu’autorisent la difficulté et les conditions du moment et peuvent donc étre modifiées en cours de saison.

Ces modifications peuvent avoir des répercutions sur le prix du séjour ou sur le programme envisagé. Votre
inscription a un de nos séjours ou ascensions, sous-entend votre acceptation de ces éventuelles modifications.

Encadrement

En fonction de I'activité choisie, vous serez encadré par un professionnel diplomé.

Tout participant a un stage ROC ECRINS doit étre titulaire d’une responsabilité civile individuelle.
vous couvrant en cas dommage causé a autrui. En tant qu’agence de voyages nous possédons notre propre
assurance responsabilité civile professionnelle. Par ailleurs pour pouvoir participer a I’'un de nos stages, il est
impératif que vous soyez couvert également pour les (frais de secours et de rapatriement) en cas d’incident ou
d’accident survenant au cours de ce stage. |l vous appartient de bien vérifier les garanties proposées par votre
contrat d’assurance personnel. Si vous ne possédez pas déja une telle assurance, vous pouvez souscrire a I'un
des contrats que nous proposons.

e | e montant de I'assurance « ASSISTANCE » couvrant le rapatriement, les frais de secours et de recherche
et I'interruption de séjour, représente 2,6% du prix du séjour.

e |’assurance « MULTIRISQUE » couvrant les frais de secours et de recherche, le rapatriement, I'annulation,
la perte de bagages, et I'interruption de séjour, représente 5,6% du prix du séjour.

e Pour les résidents non-européens, I'assurance « ASSISTANCE citoyens hors Union Européenne » couvrant
les frais de secours et recherche et interruption de séjour, représente 10€ par jour.

Hébergement

Bivouac en tente ou a la belle étoile pour les plus audacieux si la météo le permet.

Rendez-vous

Heure du rendez-vous:

A defnir

A partir de 70€ par personne. PRIX SUR DEVIS .
ROC ECRINS -

Ee_pﬂx_co_m_pr_endi _______ 6-rue du Chlorate- Zone Les Sablonnieres — — — _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

05120
L'’ARGENTIERE-LA BESSEE

Tél :

04 84 131408
https://www.roc-ecrins.com



https://www.roc-ecrins.com

e L’encadrement par un professionnel

Le prix ne comprend pas:

La location éventuelle du matériel technique individuel

Le matériel de bivouac

Les repas du séjour

Les assurances responsabilité civile, rapatriement et annulation

Les frais de transports (parking, essence supplémentaire...)

L’ acheminement jusqu’au lieu de rendez-vous et depuis le lieu de séparation ainsi que I'aller retour a
Valsavarenche (organisé en co-voiturage entre les participants).

De maniére générale, tout ce qui n’est pas indiqué dans la rubrique « Le prix comprend ».

Les + de ROC ECRINS

Nous vous accueillons autour d’un café ou thé dans nos locaux et vous équipons sur place

Un parking gratuit est accessible sur le lieu de rendez-vous

Vous avez la possibilité de prendre une douche a la fin de votre stage

Vous disposez d’'un espace détente avec Wifi, sanitaires, micro-ondes... en acces libre en attendant votre
train (5 minutes a pied de la gare)

e Vous pouvez déposer un sac d’affaires personnelles dans les locaux de ROC ECRINS durant votre stage

e Vous bénéficiez d'une réduction de 10% sur I'ensemble de notre espace de vente (Clients ROC ECRINS
uniguement)

Savoir vivre en montagne

Lorsque nous allons en montagne, nous sortons de la société que nous connaissons pour nous retrouver dans
un milieu encore un peu épargné par les activités humaines.La montagne est singuliére puisqu’elle est le
symbole d’une liberté. En effet c’est un lieu ou quiconque peut s’exprimer, gravir, sauter, glisser, vivre, partager
et plus encore. Que notre objectif soit un sommet, une ligne ou simplement la découverte des paysages, nous
profitons tous d’'un moment privilégié avec la Nature.

Pour garder cet espace de vie aussi beau et le conserver, il faut aussi en prendre soin et savoir vivre avec tous
les acteurs de la montagne.

UN ENVIRONNEMENT FRAGILE. Pour le préserver quelques simples regles de bonne conduite : rester sur les
sentiers, ne rien prélever, ne rien jeter et se faire discret tant vis a vis de la faune qu’a I’égard des autres
randonneurs et alpinistes. La montagne est I'un des derniers lieux silencieux, et ce silence est un trésor a chérir,
a respecter et a partager !

EN MONTAGNE, vous ferez cordée avec votre guide, vos amis ou d’autres personnes que vous ne connaissez
pas, tous unis par un méme objectif.L’entre-aide est de mise, au sein du groupe mais aussi vis a vis de
quiconque aurait besoin d’aide. Pensez au sens de « circulation » : Ceux qui descendent laissent passer ceux
qui montent.

EN REFUGE aussi, il est important de respecter certaines regles de savoir-vivre pour garantir une cohabitation
harmonieuse. Vous devrez vous déchausser pour monter dans les dortoirs, des crocs sont prévus a cet effet.
N’oubliez pas que les réveils sont en général tres matinaux alors soyez discret. Au réveil, il est d’'usage de plier
sa couverture.

Au moment du DEBRIEFFING de la journée, il est d’'usage d’offrir un verre au groupe pour apaiser les moments
de doutes, de peurs, et/ou féter le sommet, revivre les moments forts, dréle et joyeux de la journée. Et si le
coeur vous en dit, a la fin de votre séjour, vous pouvez remercier votre guide avec un petit pourboire, une
tradition ancienne mais bien s{r non obligatoire.

ROC ECRINS -
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Modalités d’inscription

Pour vous inscrire :

e remplissez le formulaire de pré-inscription en ligne

e Suite a la validation de votre inscription de notre part (places disponibles et validation par notre guide
référent), vous recevrez par email un contrat de réservation. Il présente le détail de votre réservation
ainsi que le calendrier et les modalités de reglement.

e A réception de ce contrat, vous disposez de 4 jours pour effectuer le reglement de I’acompte d’un
montant de 30% suivant les modalités qui y figurent.

¢ L’inscription définitive n’est prise en compte qu’a réception du paiement de I’acompte.

¢ Le solde est a régler 45 jours avant la date de départ

¢ Dans le cas d’une inscription a moins de 45 jours du départ, le montant total de la réservation devra étre
réglé a réception du contrat de réservation suivant les modalités qui y fig
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